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勇闖天涯的小妮子---郭凱妮 

 

記得在小學三年級第一次接觸英文時，興奮不已，也讓我從小時候就喜歡英

文。幾年來的涉獵和學習，英文成為生活的一部份，從聽說讀寫中，更產生對外

國文化的嚮往，除了樹立了一個目標，在大學就學期間，能出國看看外，更期許

自己能將此回憶和經歷注入在自己將來的職場上，用外文展現自己，幫助他人，

在競爭力強的未來中，繼續深耕，培養自己成為一名優秀的專業知識人才。 

 因為如此，我在大學期間，參加了外交部國際青年大使之吐瓦魯行、由俄羅

斯聯邦青年事務署主辦的 2013年俄羅斯 Seliger國際青年研習營，以及為期一

年的美國聖馬丁大學交換學生生活。 

 

外交部國際青年大使 

經過了幾個多月的準備，在出國的前一天，大家熱烈討論著要在大大的行李

箱中裝著什麼時候，心中忽然驚覺，時間過得真快，盼呀盼的日子終於到了。 

 當我一踏上吐瓦魯的土地，意外發現，吐瓦魯的國際機場，沒有華麗的建築

物，取而代之的是，一群圍在機場跑道旁露出大大笑容、奮力揮手迎接我們的吐

國人。當下馬上問了自己，吐瓦魯到底是個什麼樣的國家？ 

 駐吐大使以及當地的長官用心的為舉辦了個簡單卻大方的歡迎會。在歡迎會

中，小朋友們除了一一幫我們戴上花冠及花圈外，我們也一邊享用著美食，一邊

享受著小朋友載歌載舞的表演。正當我還在觀看他們熱情卻優雅的舞蹈時，不注

意的用手往嘴裡塞進了當地的零嘴，一問之下原來是麵包果乾。我細細的品嚐，
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期待著，在這短短的幾天中，還有什麼驚喜發生。 

 當地只有一個電台，我

們受邀一同進行採訪，順便

為我們之後三天的營隊宣

傳一番。主持人熱情的向我

們自我介紹，在採訪的過程

中，我們唱歌，我們談論著

我們對吐瓦魯的第一印象。

晚上回旅館休息時，我在床

上閉上眼睛，等待明天全新

的開始。 

(↑電台採訪) 

 三天短短的營隊，我在吐瓦魯小朋友的身上中，學到了好多。島國民族，音

樂和舞蹈是不可或缺的一部份，每天早上，伴隨著輕快的吉他聲，歡樂的進行我

們文化交流的課程。我們教他們如何利用寶特瓶做風車，傳達每個人都可以為地

球進一點心力，而環保也可以是很有趣的。 

我們也帶了台灣的糕餅，看著他們吃得津津有味，心裡也暗暗讚美著故鄉的美食

果然名不虛傳。後來幾天我們的黏土教學、防曬宣導、染布置作、氣球捏作，我

們也在和他們互動中，收穫不少。在最後一天，我們再一次的複習我們所帶來的

歌曲和舞蹈時，看著他們驚人

的學習力，全部在營隊中所準

備的辛苦，馬上都煙消雲散。

在我還未走訪這個國家之前，

我對這裡的印象只有火熱的太

陽和海洋，但是後來我發現，

這裡的人是這麼可愛，對外國

人是這麼的友善，每一次和吐

國人接觸時，能感受到無比的

溫暖。 

(↑環保風車製作) 

 每天，拉開旅館的窗簾，映入眼簾的是一片海藍藍的太平洋，大自然所帶給

來的感動每每讓我驚奇。吐瓦魯島上的居民，每天過著樂天開朗的生活，當我們

和當地的小朋友一起遊戲時，笑聲就這麼輕易傳染開來，他們大方的問候和關心，

都是令我值得學習的好榜樣，這趟外交之旅，除了在回台的行李箱中裝滿了滿滿

的回憶外，也看到了另一個不一樣的世界。 
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(↑成果發表會) 

 

(↑成果發表會) 
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(↑中文歌教唱) 

 

 

(↑牙齒衛教) 
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(↑防曬衛教) 

 

 

(↑防曬衛教之手染頭巾製作) 
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2013 年俄羅斯 Seliger國際青年研習營 

 很偶然的，在網路上看到了這個研習營，我毫不猶豫的衝向國際處詢問清楚。

國際處被我突如其來的拜訪，嚇了一跳。但是，我很幸運的認識一位很棒的國際

處組員，不但上網幫我蒐集資料，也幫我資料整理好寄出。花了幾天時間，終於

把自己平常就準備好的自傳投遞了出去。正當我快忘記時，竟收到學校國際處的

好消息。 

 俄羅斯幅員廣大，雖說我在降落在首都莫斯科，但其實活動地點在邊遠的

Tever州。Tever州離莫斯科將近六小時的車程，我們一群人，乘上遊覽車，我

看著窗外，沿途七月寒冷的冷風慢慢揭開了序幕。 

 國際青年研習營的目的在於為 18歲至 30歲的青年，提供一個開放式的平台，

去享受生活以及學習東西。我在那，體驗到外國人愛好野外的熱情，為期九天的

露營，因為伴著每日湖水洗澡及活用野外資源，讓我大開眼界。對於大會所提供

的學習講座，我也聽得津津有味。 

 因為晚上天黑的晚，平常在台灣，夜間的十一點中，大家早準備憨憨入睡，

但對俄羅斯人來說，這時間剛好是彼此互相談心與歡唱的時間。想當然爾，經過

幾天露營的洗禮，我也養成了這樣的習慣。記得一天晚上，大家唱著唱著，遠方

忽然聽見大喊:「安東!」結果整個黑黑的營區，全部都開始叫起「安東!」，我很

好奇，為何是安東，為什麼大家這麼有默契？俄羅斯女孩見我一臉不解，他向我

說起大約五、六年前的故事。俄羅斯女孩俏皮的說：「大約在五、六年前，Seliger

湖畔同樣在這邊舉行了這樣一場盛會，但沒想到，意外發生了。一名叫安東的少

年失蹤在這廣大的營區，所以每個人都叫起她的名字找他，這事鬧得非常大，連

連上了社會頭條報紙，最後，他死了」我驚訝的看著她，看著另一個俄羅斯女孩，

問道：「真的嗎?」她又俏皮的回答我：「俄羅斯的幽默，她最後被找到了!後來這

個『傳統』就延續了下來，我們玩得很開心，但主辦單位似乎不這麼認為，哈哈!」

俄羅斯人的輕鬆，還真讓我印象深刻。 

印象最深刻的是那短短五小時的國際學生擺攤，來自各國的學生，一一秀出

自己的拿手好菜及特產，歡樂的氣氛盡在不言中。 
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(↑營區地圖) 

 

(↑湖邊景色) 
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(↑大會旗) 

 

(↑營火) 
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(↑真實版 angry bird體驗) 

 

(↑一系列講座之一) 
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(↑環湖) 

 

(↑俄羅斯傳統，守護營火的人) 
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(↑國際週擺攤) 

 

(↑看板) 
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(↑開幕儀式) 

 

(↑迷人的咖啡廳，就在湖畔旁) 
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美國華盛頓州聖馬丁大學交換學生 

 為了要爭取這個難得的機會，托福的讀書計畫好似漫長的進行著。到放榜的

那天，看著自己的夢想終於實現，心中感謝許多家人和朋友一直以來的鼓勵，我

才能看到自己飛出台灣的那一刻。 

 

(↑Saint Martin University) 


