
用影像撫慰人心---高愷蓮的醫想世界 

 
    普普大師安迪沃荷提出的「成名 15 分鐘」概念，成為大眾流行文化的指標，

中山醫學系畢業的高愷蓮，因對攝影藝術的熱愛與堅持，拍出貼近人心具批判性

特質的作品，讓她擁有全球性的知名度，英國路透社、美國大西洋新聞網等極具

權威的媒體都報導過她的作品，網路流傳造成一股流行文化的風潮。「棄醫從拍」

的她，曾經有的掙扎，不在於繼續走攝影謀生的路，而是對父母的盡心栽培、殷

殷期盼的社會成就所產生的壓力。這一路走來，隨著攝影工作室的成立，婚紗攝

影的訂單滿檔的成績，步伐越走越穩健，即使學校的恩師洪維德頻頻向她招手，

希望她有朝一日還是能回頭，但已領略醫與拍相通達道理的愷蓮，知道這不是回

不回頭的問題，而是她一直都在用影像行醫，「醫人醫病要醫心」是中山醫學大

學的理念，愷蓮的「仆街」作品，不僅針貶社會(乃至於世界)的集體價值，「動

物」系列，透過弱勢的被攝者的表情，有種溫柔但直指人心的力量，原本應該操

著冰冷手術刀的手，指尖的溫度，在按下每一次的快門時，傳達到影像裡，而後

溫暖觀者的心，愷蓮本人說話是有溫度的，侃侃而談中帶有剛強的意志，作品如

其人。 

 

起頭 

 

    愷蓮是在台灣出生，大約念寫小學時，父母到馬來西亞做生意，舉家遷居，

從小就很愛亂塗鴨畫畫的她，對藝術很有興趣，後來沒有選念藝術系的原因，一



是因為成績太好的關係，在父母眼中，當然是醫師比藝術家有保障，二是從小身

邊的閨密、死黨都比她優秀，動則是辯論比賽的第一名、運動項目名列前茅、合

唱團指揮甚麼的，養成她沒有自信的個性，自然不敢大聲爭取或革命，就隨著命

運的流轉，來到了中山醫的醫學系。 

 

    剛開始，愷蓮是被邀請當攝影的模特兒，當她試著拿起相機拍別人的時候，

就欲罷不能了。她從玩 LOMO 開始，覺得新鮮有趣，作品上傳到當時很流行的

flicker，被許多攝影界的人注意到，認為她的作品很特別，有種說不出來的魔力，

各式各樣的邀展接踵而至，曾經在高雄美術館和前輩大師張照堂、陳奕宏、沈朝

良一起聯展過，個展也舉辦過好幾場，在新一代的攝影師當中，算是被矚目的一

顆新星。 

 

高美館的作品 

 

次文化的集合 

 

     每個時代都存在著主流文化與次文化，屬於這階段年輕人的次文化是甚麼？

沒聽過地下樂團主唱「蛋堡」的歌，沒看過造型設計師邱聘勻的衣服、不知道高

愷蓮是誰，你就遜掉了。因為攝影作品有種被公認的魔力，蛋堡和邱聘勻都找上

了愷蓮幫他們拍攝專輯封面和服裝照，歌手魏如昀也和她合作專輯宣傳照，大陸

文青歌手許巍也邀請她在北京聯展。人、動物、植物，一直都是愷蓮最喜歡的主

題，三年前，她在台中誠品綠園道以「Between」為題，展出有關朋友、情人、

同志、孕婦、動物的作品，人、動物、植物一直是她最關注的對象。 



 

歌手蛋堡[收斂水]專輯照 

 

歌手魏如昀寫真 

 

醫與攝的領悟 

 

    上大學選系的時候，因為自信心不足，所以錯失了念喜歡的藝術系的機會，

她後悔嗎？答案是「No」，在這一路上，有許多學院派的攝影朋友的經驗談，她

想，或許念了攝影相關科系，不知道會不會像現在這麼珍惜得來不易的興趣與職

業。而當初在醫院婦產科實習時，有位孕婦非常緊張，她看情況有點危險，就握

住那位孕婦的手(這在醫學系的訓練裡是不被允許的)，對她說：「妳不要緊張，



我是實習醫師。」孕婦順產後，再遇到她，很是感謝，因為即便是小小的動作，

在當時都是最有力的醫療，孕婦說將來要告訴孩子，如果不是實習醫師姊姊的溫

暖一握，可能會生不出來。這個經歷，讓她在選擇攝影之路時，宛如吃了定心丸，

她告訴自己，要用相機溫暖更多的心靈。 

 

    愷蓮口中的恩師---中山附設醫院麻醉科主任洪維德，算是在攝影之路上推了

她一把，但又捨不得她離開醫師的路，或許當初沒想到她是玩真的吧！在醫院實

習時，每個禮拜要報告 Paper，洪主任允許他們有一週不必報告和醫學相關的 Paper，

她當然樂得很，就把攝影的 Paper 拿來報告，洪主任很妙，把放在抽屜裡十年沒

用的底片拿給她，她拿去拍攝沖洗出來之後的作品，竟然有種特殊的感覺。現在，

愷蓮常常回校和同學恩師重聚，恩師還是喊話，希望她能回來執醫。 

  

大六同學                     洪維德主任 

 

授袍 

 

不一樣的婚攝 

 

    現在，愷蓮成立了工作室，大部分是婚紗的案子，這類照片有市場，是攝影

師維持生活的方式，愷蓮把念醫的時候的精神放在婚攝裡，一般婚攝都是男性攝



影師居多，因為要上山下海，十八般武藝樣樣精通才行，體力的消耗也是一項負

荷，但她對攝影的熱愛，根本就難不倒她，還能因為對拍攝對象的投入了解，拍

出與眾不同的攝影作品，她說：「每對新人的故事都不相同。」最深刻的一張作

品，是新娘捨不得離開從小撫養她到大的阿公，愷蓮把阿公當成背景凝視著即將

出嫁的孫女，新娘看到照片後，當場感動得流下了眼淚，這讓愷蓮對婚攝的喜愛

更深，這不只是賺錢的案子，而是參與紀錄了每家每戶人最動人的時刻。 

 

 

 
孫女與阿公 

 

 

最滿意的婚攝作品，因為新人從小就認識 



 穿著輪子，失去雙腳的樂觀狗 

 

愷蓮說：我希望我的每個階段都能讓自己更努力，越來越好。 

 

高愷蓮創作表現一覽表: 

2013-2012： 

 

高雄美術館-《出社會：1990 年代之後的台灣批判寫實攝影》攝影聯展 

紐約 IPA 國際攝影比賽三項榮譽獎 

駁二藝術中心-《這裡，那裏》攝影聯展 

香港海港城國際座談會演講人-《Social Media Week》 

香港大學座談會演講人-《Karren 的攝影初心：鏡頭以外的重要小事》 

書籍出版-《Karren 的超異想婚攝-百變風格婚紗攝影》、《日本千葉玩樂拍拍走》 

Nikon-《Nikon 1-Motion Hero》活動策劃暨攝影 

The Wall-《Karren loves dogs with phenakistoscope》攝影+錄像展 

《Legacy mini X amba》音樂展演空間整體形象企劃暨攝影 

歌手魏如昀 2013 專輯暨演唱專任攝影師 

樂團《八十八顆芭樂籽-獸微醺》全台巡迴演唱會形象攝影 

《Legacy》音樂展演空間樂團攝影師 

點點印「映畫本- 首映書展」攝影師 

Dr.Marten-《First Love》攝影比賽評審 

雜誌專題攝影：《TVBS》、《美麗佳人》、《Cool》、《snappp》、《熟年誌》、《KIDS Magazine》 

新生命教會-《以愛之名》校園巡迴攝影展 

元智藝術中心-《我們，並不安樂》藝術聯展 

雄獅欣講堂-《Karren 攝影座談會》 

關懷生命協會-《尊重生命》攝影座談會 

尖端出版社-Karren 人像拍攝教學課程 

《尊重生命流浪狗全台校園巡迴攝影展》主辦 

《Karren 大學校園巡迴攝影講座》：淡江、輔仁、東吳、中山醫學大學、慈濟、

大葉、亞洲、崑山科大、正修科大 

《Karren 動物保護攝影講座》：中山大學 



《Karren 的超異想婚攝-百變風格婚紗攝影》簽書暨座談會：台北西門誠品、台

中中友誠品、123 藝文空間、高雄大遠百 

 

2011-2010： 

 

英國路透社 2011 全球經典照片《Reuters Our World Now》新聞攝影集 

美國大西洋新聞網(The Theatlantic)《2011: The Year in Photos》2011 年度全球經

典照片 

2011 上半年 Google 熱門搜尋人物第二名 

行政院陸委會旅遊推廣電視廣告拍攝 

2011 台北國際旅展-日本千葉縣嘉賓暨主講人 

華山文創園區-《love Chiba》攝影展暨座談會 

台中勤美誠品-《Between》攝影個展 

台中勤美誠品、中友誠品-《Karren x Fun》座談會 

台中中友誠品-《仆街少女之吾愛吾家之我好愛台中》攝影展暨座談會 

高雄新光三越-《LOMO 新銳攝影人》攝影聯展 

新竹新光三越-《2011 國際攝影聯展 Karren 攝影講座》 

國立台灣工藝研究發展中心-《Karren 攝影座談會》 

趨勢科技-《Karren 攝影座談會》 

台南小露台-《喵一下》攝影聯展 

澳門《新潮》雜誌專欄攝影暨寫作 

中華民國保護動物協會《你在哪裡公益攝影展》愛心大使 

日本《Love Chiba》公司專案攝影 

國立台灣工藝研究發展中心形象攝影 

Delite 衣著形象攝影 

弘道老人福利基金會活動攝影師 

台中「蔡媽媽狗園」遷地募款 

《Karren 大學校園巡迴攝影講座》：台科大、淡江、東吳 

《週會演說-Karren 的人生規劃之道》：瑞芳高工 

 

2009-2008： 

 

蛋堡-《收斂水》專輯 

台南新光三越-《Lomography x 新銳攝影人》攝影聯展 

光點電影院-《影想力》底片故事 lomo 攝影展 

桃園文化局-《自由人》藝術創作聯展 

MOJO-《Truly》個展 

法國《Toy Cameras》作者群 



北京許魏-《我們的故事》攝影聯展 

自然捲樂團採訪拍攝 

湯旭-《島歌》誠品巡迴演唱攝影師 

澳門《新潮》雜誌專欄攝影暨寫作 

非池中藝術-youngstar 新銳攝影師 

北京 hi-low 線上藝廊計畫藝術家 


